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บทคัดยอ 

 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความพรอมในการเปนบิดามารดาของบิดา
มารดาในภาคเหนือของประเทศไทย   จําแนกตามที่อยูอาศัย   อายุ   รายได   และระดบัการศึกษา   โดยม ี
สมมติฐานของการวิจยัวา   บิดามารดาที่มคีวามแตกตางกันในเรื่อง    ที่อยูอาศัย   อายุ   รายได   และ
ระดับการศึกษา   มีความพรอมในการเปนบิดามารดาแตกตางกัน    ตัวอยางประชากรที่ไดศึกษาเปน
มารดาที่มาคลอดและบิดาทีส่งภรรยามาคลอดที่แผนกสตูิกรรมของโรงพยาบาล   4   แหงในภาคเหนือ
ของประเทศไทยจํานวน   100   คู   ซ่ึงไดจากการสุมตัวอยางแบบมีระบบ   เครื่องมอืที่ใชในการวจิยั คือ   
แบบสัมภาษณแบบมีแนวที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง   โดยนําแบบสัมภาษณไปหาความตรงตามเนือ้หากับ
ผูทรงคุณวุฒิ    คาความเทีย่งของแบบสมัภาษณตามแบบสัมประสิทธิ์อัลฟา   ครอนบาช  (Cronbach)   
เทากับ   .85   ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหเพื่อหาอัตราสวนรอยละ   มัชฌิมเลขคณิต   ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน   การทดสอบคาที   และการวิเคราะหความแปรปรวน 
 
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้
 1.   บิดามารดาในภาคเหนือสวนใหญ   (รอยละ  65)   มคีวามพรอมในการเปนบดิามารดาอยูใน 
ระดับปานกลาง       สวนที่เหรือ   (รอยละ  35)   เปนบิดามารดาที่มีความพรอมในการเปนบิดามารดาใน
ระดับสูง 
 2.   บิดารมรดาที่อายุตางกันมีความพรอมในการเปนบดิามารดาแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ   .01   ผลการวิจัยนี้สนองสมมติฐาน  นัน่คือ บิดามารดาที่มีอายุ   21-30   ป และสงูกวา 
มีความพรอมในการเปนบดิามารดามากกวาบิดามารดาทีม่ีอายุ   20   ปและต่ํากวา 
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 3.   บิดามารดาที่มีอายุอาศัยตางกัน   มีความพรอมในการเปนบิดามารดาแตกตางกันอยาง 
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .01   ผลการวิจัยนี้สนองสมมติฐาน   นัน่คือ   บิดามารดาที่มีที่อยูอาศัยใน
เขตเทศบาล   มีความพรอมในการเปนบดิามารดามากกวาบิดามารดาทีม่ีที่อยูอาศัยนอกเขตเทศบาล 
 4.   บิดามารดาที่มีรายไดตางกัน   มีความพรอมในการเปนบิดามารดาแตกตางกันอยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติที่ระดับ   .01   ผลการวิจัยนี้สนองสมมติฐาน   นั่นคอื   บิดามารดาที่มีรายไดสูงมีความ
พรอมในการเปนบิดามารดามากกวาบิดามารดาที่มีรายไดต่ํา 
 5.   บิดามารดาที่มีระดับการศึกษาตางกนั   มีความพรอมในการเปนบิดามารดาแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ   .01   ผลการวิจยันี้สนองสมมติฐาน   นั่นคือ   บิดามารดาที่มีการศกึษา 
ในระดบัสูงมีความพรอมในการเปนบดิามารดามากกวาบิดามารดาทีม่ีการศึกษาในระดับต่ํา 
 
 ผูวิจัยไดเสนอแนะการปฏิบัติการพยาบาล   โดยอาศัยผลการวิจยัคร้ังนีด้วย 
 
 
 


