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บทคัดยอ 
 

 การวิจยัเร่ืองนีม้ีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาความตั้งใจทีจ่ะปฏิบัติในการวางแผนครอบครัวในดาน
จํานวนบุตรและการคุมกําเนิด  และความสัมพันธระหวางปจจยัทางจิตวิทยาและปจจัยทางเศรษฐกิจ-
สังคม-ประชากร  อันไดแก  เจตคต ิ  การคลองตามกลุมอางอิงเกี่ยวกบัการวางแผนครอบครัว  ความรู
ทั่วไปเกี่ยวกับการวางแผนครอบครัว  จํานวนพีน่อง  ฐานะเศรษฐกิจของครอบครัว  การเขาถึงการบริการ
วางแผนครอบครัว  และศาสนากับความตั้งใจที่จะปฏิบัติในการวางแผนครอบครัว  ในดานจํานวนบุตร
และการคุมกําเนิด  ของนักเรยีนชาวเขา 
 ประชากรตัวอยางของการศกึษาครั้งนี้  เปนนักเรยีนชาวเขาระดับประถมศึกษาปที ่  6  ในป
การศึกษา  2529  ของโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา  จังหวัดเชยีงใหม  
จํานวน  6  เผา  คือ  กะเหรีย่ง  แมว  ลีซอ  มูเซอ  เยาและลัวะ  จํานวน  493  คน  วิธีการสุมตัวอยางของ
การศึกษาครั้งนี้เปนการสุมแบบเจาะจง  สวนเครื่องมือที่ใชในการวิจยั  เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นเอง  และทําการวิเคราะหขอมูล  โดยการแจกแจงรอยละ  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  การ
วิเคราะหถดถอยพหแุบบขั้นตอน  ผลการวจิัยพบวา 
 1.   ความตั้งใจที่จะปฏิบัติในการวางแผนครอบครัว 
  1.1   นักเรยีนชาวเขาสวนใหญ  (รอยละ  58.6)  ตั้งใจจะมีบุตร  2  คนและจํานวนบตุรที่
ตั้งใจจะมีโดยเฉลี่ย  เทากับ  2.7  คน  เมื่อจาํแนกเปนรายเผา สวนใหญของแตละเผาคอื กะเหรี่ยง (รอยละ  
65.0)  แมว  (รอยละ  29.5)  ลีซอ  (รอยละ  50.0)  มูเซอ  (รอยละ  67.9 )  เยา  (รอยละ  54.5)  และลัวะ   
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(รอยละ  60.4)  ตั้งใจจะมีบตุร  2  คน    สวนจํานวนบตุรที่ตั้งใจจะมโีดยเฉลี่ยของแตละเผาแตกตางกัน
ออกไป  โดยเผาแมวมีจํานวนบุตรที่จะตั้งใจจะมีมากกวาทุกเผา  คือ  3.5  คน  รองลงมาคือ  ลีซอ  3.0  
คน  เยา  2.9  คน   กะเหรี่ยงและลัวะ  2.6  คนเทากัน  และมูเซอนอยกวาทุกเผา  คือ  2.5  คน 
  1.2   นักเรยีนชาวเขาสวนใหญ (รอยละ  61.5) มีความตั้งใจที่จะปฏิบัติในการคุมกําเนิด
มาก  เมื่อจําแนกเปนรายเผา สวนใหญของแตละเผาทั้ง  6  เผา คือกะเหรี่ยง (รอยละ  65.7)  แมว (รอยละ  
65.6)  ลีซอ  (รอยละ  57.1)  มูเซอ  (รอยละ  51.8)  เยา  (รอยละ  63.6)  และลัวะ  (รอยละ  55.7)  มคีวาม
ตั้งใจที่จะคุมกาํเนิดมากเชนกัน  
  
 2.   ปจจัยที่มีความสัมพันธกบัความตั้งใจทีจ่ะปฏิบัติในการวางแผนครอบครัว 
  2.1   ปจจัยที่มคีวามสัมพันธกับจํานวนบุตรที่ตั้งใจจะมี  
   เผากะเหรี่ยง  :  เจตคติตอจํานวนบุตร  และจํานวนพีน่องมีความสัมพนัธ 
กับจํานวนบุตรที่ตั้งใจจะมีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .001 
   เผาแมว        :  การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับจาํนวนบุตรและจํานวน  
พี่นองมีความสัมพันธกับจํานวนบุตรที่ตั้งใจจะมี  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .001 
   เผาลีซอ        :  เจตคติตอจํานวนบุตรมีความสัมพันธกับจํานวนบตุรที่ตั้งใจ 
จะมีอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่  .001 
   เผามูเซอ       :  การเขาถึงการบริการวางแผนครอบครัวมีความสัมพันธกับ
จํานวนบุตรทีต่ั้งใจจะมี  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .001 
   เผาเยา          :  เจตคติตอจํานวนบุตรและศาสนา  มีความสัมพันธกับจํานวน
บุตรที่ตั้งใจจะมี  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .01 
  2.2   ปจจัยที่มคีวามสัมพันธกับความตั้งใจที่จะปฏิบัติในการคุมกําเนิด 
   เผากะเหรี่ยง  :  เจตคติตอการคุมกําเนิด  การคลอยตามกลุมอางอิง เกี่ยวกับการ
คุมกําเนิด  และฐานะเศรษฐกิจของครอบครัว มีความสมัพันธกับความตั้งใจที่จะปฏบิัติในการคุมกําเนิด  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่  .001 
   เผาแมว    :  การเขาถึงการบริการวางแผนครอบครัว  การคลอยตามกลุมอางอิง
เกี่ยวกับการคุมกําเนิด  และจํานวนพี่นอง  มีความสัมพันธกับความตั้งใจที่จะปฏิบัติในการคมุกําเนิด  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่  .001 
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   เผาลีซอ  :  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการวางเผนครอบครัว  มีความสัมพันธกับ
ความตั้งใจทีจ่ะปฏิบัติในการคุมกําเนิด  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .001 
   เผามูเซอ  :  การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับการคุมกําเนิดและการเขาถึงการ
บริการวางแผนครอบครัว  มีความสัมพันธกับความตั้งใจที่จะปฏิบัติในการคุมกําเนดิอยางมีนยัสําคัญ 
ทางสถิติที่  .001 
   เผาเยา     :     ศาสนาและความรูทั่วไปเกีย่วกับการวางแผนครอบครัวมีความ 
สัมพันธกับความตั้งใจที่จะปฏิบัติ  ในการคมุกําเนิดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .001 
   เผาลัวะ   :     การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับการคุมกําเนิดและการเขาถึงการ
บริการวางแผนครอบครัว  มีความสัมพันธกับความตั้งใจที่จะปฏิบัติในการคุมกําเนดิอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่  .001 
 


