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บทคัดยอ 
 

 การวิจยัเร่ืองการปรับปรน เปลี่ยนแปลงทางสังคม และวฒันธรรมของชาวไทยใหญ  : 
กรณีศึกษาชาวไทยใหญหมูบานถ้ําลอด อําเภอปางมะผา  จังหวดัแมฮองสอนนี้ตองการศึกษาเกีย่วกบั 
ปจจัยที่ทําใหเกิดการปรับปรน  เปลี่ยนแปลงของชุมชน  ตลอดจนกระบวนการ  และผลกระทบจาก 
การปรับปรน  เปลี่ยนแปลงทางสังคม และวัฒนธรรมของชาวไทยใหญวา  ไดกอใหเกิดผลดีและ 
ผลเสียตอสภาพวิถีชีวิตของชาวบานที่อาศยัอยูในชุมชนหมูบานถ้ําลอดประการใด  
 วิธีการวิจยั  การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคณุภาพโดยศึกษาดานลานนาคดีศกึษา  ผูวิจยัไดทํา 
การศึกษาขอมลูจากเอกสาร  การเก็บขอมูลภาคสนามดวยการสัมภาษณเชิงลึกอยางไมเปนทางการ 
และการสังเกตอยางมีสวนรวม  (Participatory Observation)  ทั้งนี้ไดตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
(Triangulation)  ทั้งดานเวลา  สถานที่และบุคคล  มีการสนทนากลุมยอยในแตละประเด็นโดย 
วิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา 
 จากการศึกษาพบวา  ชุมชนหมูบานถ้ําลอดซึ่งเริ่มกอตั้งเมื่อ ป พ.ศ. 2512  โดยแรกเริ่มนั้น 
เปนชุมชนขนาดเล็ก  สมาชิกในชุมชนมีความสัมพันธกนัอยางใกลชิด  มีความเชื่อทีน่ับถือเกี่ยวกับ 
อํานาจเหนือธรรมชาติ   และภูตผีวิญญาณตาง ๆ    ผสมผสานกับความยดึมั่นในจารีตประเพณตีาม 
หลักพุทธศาสนา     ดํารงชีพอยูไดดวยการพึ่งพาการเกษตรกรรมและอาศัยทรัพยากรจากธรรมชาติ 
แวดลอมรอบตัว  มีการพึ่งพาสังคมภายนอกนอยมาก  ตอมาชุมชนบานถ้ําลอดไดมกีารขยายตัวอยาง 
รวดเร็ว  ทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงทางสังคม  และวัฒนธรรมอยางมาก  โดยมีผลมาจากปจจยั  2  ดาน 
คือ  ปจจัยแรกเปนปจจยัภายใน   ประกอบดวย   การเพิ่มประชากร   ความตองการเปนคนไทย   ความ 
ตองการดานวตัถุ   ลักษณะทางเชื้อชาติ-วัฒนธรรมที่ใกลชิดกับคนไทย   และสภาพดานภูมิศาสตร 
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ของชุมชน   สวนปจจัยที่สองเปนปจจยัภายนอก  ประกอบดวย  การพฒันาของรัฐ  การพัฒนาจากบุคคล 
และองคกรอิสระ  และการอพยพของประชากรจากตางถิ่น สําหรับกระบวนการปรับปรนเปลี่ยนแปลง
ทางดานสังคมและวัฒนธรรมนั้น  มาจากการที่สมาชิกในชุมชนบานถ้ําลอดมีพฤติกรรมหรือเกิดการ
ยอมรับการปฏิบัติเกี่ยวกับดานการขัดเกลาทางสังคม  การลอกเลียนแบบ  การมีคานิยมแบบใหม   
การยอมรับลักษณะของความเปนสากล  และการหยิบยืมทางวัฒนธรรมจากสังคมภายนอกเขามาใช 
ในชีวิตประจําวันของตน  ปจจัยที่ทําใหเกิดการปรับปรน  เปลี่ยนแปลง  และกระบวนการปรับปรน  
เปลี่ยนแปลงทางสังคม  และวัฒนธรรมดังกลาวไดสงผลกระทบตอสภาพวิถีชีวิตของชาวไทยใหญ
หมูบานถ้ําลอดในดานตาง ๆ ดังตอไปนี ้
 ดานเศรษฐกิจ  เดิมชาวบานหมูบานถ้ําลอดจะประกอบอาชีพทําการเกษตรกรรม  สมาชิกใน
ชุมชนจะมีผลผลิตและรายไดที่ใกลเคยีงกนั ตอมาไดเกดิการปรับปรน  เปลี่ยนแปลงมีอาชีพที่หลากหลาย
เพิ่มมากขึ้น  ซ่ีงไดแก  อาชีพคาขาย  อาชีพการใหบริการ  อาชพีรับจาง  และอาชีพที่ตองการความรู
ทักษะจากการศึกษาเลาเรียน  อาชีพที่หลากหลายนีไ้ดทําใหสมาชิกเกิดมีรายไดและฐานะทางเศรษฐกิจที่
แตกตางกัน  เกิดกระแสลัทธิทุนนิยมที่เนนความสําคัญของระบบเงินตรา   ในการเปลี่ยนแปลง ชาวบาน
มีลักษณะพฤตกิรรมการผลิตที่มุงเนนแสวงหาผลประโยชนกําไรเพิ่มมากขึ้นอันเปนผลสืบเนื่องมาจาก
การมีคาใชจายในการครองชพีแตละวันที่เพิ่มสูงมากขึ้นจากการพึ่งพาใชสินคาอุปโภค-บริโภคที่ผลิต
ไมไดในชุมชนนั่นเอง 
 ดานสังคม  ไดเกิดการปรับปรน เปลี่ยนแปลงจากชุมชนขนาดเล็ก สมาชิกมีความผกูพันใกลชิด
กัน  ผูอาวุโสที่มีความรอบรูเนื่องจากมปีระสบการณมากจะไดรับการยอมรับใหเปนผูนําตามธรรมชาติ  
คอยทําหนาทีป่กครองดูแลวากลาวตักเตือนสมาชิกในชมุชนที่ประพฤตินอกรีต  ชาวบานมีสภาพความ
เปนอยูที่เรยีบงายรักใครสามัคคีกัน  มาสูการเปนชุมชนขนาดใหญ  มีสมาชิกชุมชนที่หลากหลายทั้งดาน
เชื้อชาติ  ศาสนา  ฐานะความเปนอยู บทบาท และสถานภาพ  มีบุคคลภายนอกเขาออกในชุมชน
พลุกพลาน  เกิดกระแสสังคมวัตถุนิยม  สมาชิกมีการแกงแยงแขงขนักันสูงขึ้น  เกิดปญหาสังคมหลาย
อยางเพิ่มมากขึ้น  เชน ปญหาดานยาเสพยติด  ปญหาขยะ  ปญหาการทะเลาะเบาะแวงกนั  ปญหา
ความเครียด  เกดิการเปลี่ยนแปลงโครงสรางผูนําชุมชนระบบใหมที่ตองอาศัยพึ่งพาอํานาจจากรัฐ  
ชาวบานเกิดชวงชั้นทางสังคมและมีลักษณะของความเปนปจเจกที่เพิ่มสูงขึ้นมีการยอมรับประโยชนของ
การศึกษา  การแพทยสาธารณสุขที่รัฐจัดใหบริการประชาชนวามีผลทําใหสภาพชวีิตของพวกเขาเปนอยู
อยางดีขึ้น  
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 ดานวัฒนธรรม  แตเดิมชาวไทยใหญหมูบานถ้ําลอดจะมกีารปฏิบัติตามประเพณวีัฒนธรรม 
และกฎจารีตอยางเครงครัด  ตอมาเมื่อสภาพสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปมีการติดตอกับสังคมภายนอก
มากขึ้น  จึงไดมีการปรับปรน  เปลี่ยนแปลงทางดานประเพณี  พิธีกรรม  และความเชื่อ  โดยมีการยอม
ผอนผันกฎเกณฑ  ขอหาม  หรือจารีตบางประการที่ไมเหมาะสมที่จะใชกับสภาพปจจุบันลง และในการ
ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ กไ็ดมีการประยกุตใชวัตถุจําพวกสิ่งของอุปโภคบริโภคที่มอียูในปจจุบันเขามา
ใช  นอกจากนีย้ังมีการยอมรบัประเพณี  พธีิกรรมบางอยางจากสังคมภายนอกเขามาปฏิบัติดวย  เชน   
การจัดงานวันเด็ก  การจดังานวันฉลองปใหม  การจดังานวันลอยกระทง  ซ่ึงถือเปนการปฏิบัติคลอยตาม
วัฒนธรรมหลักของคนไทย  อันสงผลใหวฒันธรรมของชาวไทยใหญหมูบานถ้ําลอดมีลักษณะของความ
เปนสากลมากขึ้นนั่นเอง  
 ดานสภาพแวดลอม  การเพิม่ขึ้นของจํานวนประชากรใดสงผลกระทบโดยตรงตอสภาพ 
แวดลอมทางธรรมชาติ  เนื่องจากมีความตองการเพิ่มมากขึ้นในการหาของปา  การใชไมเพื่อปลูกสราง 
ที่อยูอาศัย  ใชบุกรุกพื้นที่ปาเพื่อทําไรทําสวนเลี้ยงครอบครัว  หรือจับจองไวเพื่อใชประโยชนดานอื่น ๆ  
แมวาพืน้ที่ทั้งหมดในตําบลถ้ําลอดจะอยูในเขตรักษาพนัธุสัตวปา  พ.ศ.  2543  ซ่ึงถูกควบคุมโดย 
กรมปาไมก็ตาม  แตการพัฒนาความเจริญดานวัตถุส่ิงอํานวยความสะดวกที่ทันสมัยของชุมชนไดเปน
ปจจัยสําคัญทีท่ําใหที่ดนิบริเวณหมูบานถ้ําลอดเปนที่ตองการของคนตางถ่ินและมีราคาแพงมากขึ้น  
ปจจุบันความสมบูรณของปาเริ่มลดนอยลงจากการถูกบกุรุกของผูคน  สัตวปาหลายชนิดซึ่งเคยมีชุกชุม
เมื่อแรกเริ่มตั้งชุมชนใหม ๆ ไดสูญหายไปไมมีการพบเหน็กันอีกเลย  เชน เสือโครงและกวางปา  ขณะที่
สัตวปาอ่ืน ๆ ก็กําลังมีจํานวนลดนอยลงไปเรื่อย ๆ  
 ผูวิจัยพบวาการปรับปรน  เปลี่ยนแปลงทางสังคม  และวฒันธรรมของชาวไทยใหญหมูบาน 
ถํ้าลอดนั้น  ไมใชเปนการปรับปรน  เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับระบบสวนใดสวนหนึ่งที่เปนอิสระจาก
ระบบอื่น ๆ  แตการปรับปรน  เปลี่ยนแปลงสวนหนึ่งสวนใดภายในชมุชนนั้นไดมีผลกระทบตอเนือ่งไป
ยังสวนอื่น ๆ  ของสังคมและวัฒนธรรมดวย  ทั้งนี้ก็เพื่อใหเกิดความสมดุลซ่ึงกันและกันของระบบแตละ
สวนซึ่งเปนไปในลักษณะของการรักษารปูแบบดั้งเดมิที่เหน็วาดแีละยังมีประโยชนเอาไวขณะเดียวกันก็
มีการรับวัฒนธรรมตาง ๆ  จากสังคมภายนอกที่คิดวาดีเขามาผสมผสานเพิ่มเตมิดวย  การปรับปรน  
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องตลอดเวลานี้ คือ ความพยายามของชาวไทย
ใหญที่จะกอใหเกิดสภาพแหงความเปนอยูที่สอดคลองกับสถานการณในปจจุบันทีม่ีความแตกตางไป
จากอดีต  อันจะมีผลทําใหชาวไทยใหญหมูบานถ้ําลอดสามารถดํารงชีพอยูรอดไดตอไป 
 
 
 


