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บทคัดยอ 
 

  การวิจยันี้มีจดุมุงหมายที่สําคญั  2  ประการ  คือ  (1)  เพื่อศึกษาความสัมพันธ 
ระหวางความเชื่อเร่ืองไสยศาสตร  และความไมเขาใจคําสอนของพุทธศาสนากับการไมพึ่งตนเอง 
ในกลุมคนไทยที่นับถือพุทธศาสนาในชนบทภาคเหนือ   (2)     เพื่อหาแนวทางที่จะพัฒนา 
พุทธศาสนิกชนไทยในชนบทภาคเหนือใหมีพฤติกรรมพึ่งตนเองมากขึน้ 
  ในการวิจัย  ไดตั้งสมมุติฐานไววา  “ความเชื่อเร่ืองไสยศาสตร  และความไมเขาใจ
หลักคําสอนของพุทธศาสนา  มีความสัมพนัธกับการไมพึ่งตนเอง  ในกลุมคนไทยทีน่ับถือพุทธศาสนา
ในชนบทภาคเหนือ” 
  กลุมตัวอยางมจีํานวน  200  คน  ไดมาโดยวิธีเลือกตัวอยางแบบโควตา  มีลักษณะเปน
เพศชาย  สมรสแลว  เปนหวัหนาครอบครัว  ยังอยูดวยกนัและเปนผูนบัถือพุทธศาสนา  ซ่ึงอาศัยอยูใน
พื้นที่ของอําเภอแมริม  ดอยสะเก็ด  สันกําแพง  และสันทราย  จังหวัดเชียงใหม 
  วิธีเก็บรวบรวมขอมูล  ไดทําหนังสือถึงผูใหญบานของหมูบานที่กลุมตวัอยางพกัอาศยั
อยู  โดยนาํหนงัสือไปติดตอดวยตนเอง  เมือ่เปนที่เขาใจกนัดีทั้งสองฝายแลว  จึงนําพนกังานสัมภาษณ
กลุมตัวอยางโดยใชแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นสําหรับการวิจัยคร้ังนี้  ซ่ึงไดรับการตรวจสอบแกไขแลว
จากผูทรงคุณวฒุิ  พนักงานสมัภาษณเปนครู  อาจารย  ของศูนยการศกึษานอกโรงเรียนจังหวัดเชยีงใหม  
โดยคัดเลือกเฉพาะผูที่เปนคนเมอืงเหนือ  พูดคําเมืองเชียงใหมได  เปนเพศชาย  จํานวน  8  คน 
พนักงานสัมภาษณเหลานี้ไดรับการฝกอบรมเปนอยางดแีลวจากผูวจิัย  
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  ลักษณะแบบสัมภาษณแบงออกเปน  5  ตอน  คือ 
  ตอนที่ 1 ถามขอมูลสวนบุคคล  เชน  อายุ  ระดับการศึกษา  ฯลฯ 
  ตอนที่ 2 ถามขอมูลเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองไสยศาสตร 
  ตอนที่  3 ถามขอมูลเกี่ยวกับความเขาใจหลักคําสอนของพุทธศาสนา 
  ตอนที่ 4 ถามขอมูลเกี่ยวกับการพึง่ตนเอง 
  ตอนที่ 5 ถามขอมูลเกี่ยวกับการดํารงชีวิตทั่วๆ ไป 
 
  ผลของการวิจัย  พบวา  สมมตุิฐานของการวิจัยทีต่ั้งไว  ไมไดรับการสนับสนุน  แตส่ิง
ที่นาสนใจที่พบในการวิจัยคร้ังนี้  คือ  พบวา  “ความเชื่อเร่ืองไสยศาสตรมีความสัมพันธเชิงผกผันกบั
ความเขาใจคําสอนของพุทธศาสนาอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ  .01”  ซ่ึงแสดงใหเห็นวา  กลุมตัวอยางที่มี
ความเชื่อไสยศาสตรสูง  เปนผูที่ไมคอยมคีวามเขาใจหลกัคําสอนของพุทธศาสนา  และขณะเดยีวกัน  
กลุมตัวอยางทีม่ีความเชื่อเร่ืองไสยศาสตรนอย  เปนกลุมทีม่ีความเขาใจหลักคําสอนของพุทธศาสนา
มากกวา 
  นอกจากนี้  ผลการวิจัยไดครอบคลุมถึงหัวขอตางๆ ที่เกีย่วกับไสยศาสตรที่กลุม
ตัวอยางมีความเชื่อมากที่สุด     หัวขอคําสอนของพุทธศาสนาที่กลุมตัวอยางไมเขาใจมากที่สุด  
พฤติกรรมที่ไมพึ่งตนเองมากที่สุดของกลุมตัวอยางและพฤติกรรมอื่นๆ  ที่แสดงถึงการไมพึ่งตนเอง
ของกลุมตัวอยางชาวชนบท 
  รายงานการวิจยัไดเสนอแนวทางสําหรับนําผลการวิจัยไปประยุกตใชในการพัฒนา 
ประชาชนในชนบทใหเปนคนมีคุณธรรม  จริยธรรม  รูจักพึ่งตนเองเปนคนมีเหตุผล  ดํารงชีวิตอยาง 
ปกติสุข  โดยอาศัยหลักคําสอนของพุทธศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 


