
พงศกร  สุจริตกุล.  2525.  “ปจจยัทางสังคมที่มีผลตอผูเจ็บปวยโรคประสาท ศึกษาเฉพาะกรณีผูปวยภายใน ของ 
                    โรงพยาบาลโรคประสาทเชียงใหม = Sociological factors that effected neurotic patients :  
                  A case study of hospitalized patients at Chiiangmai Neuroses Hospital.”  วิทยานิพนธปริญญา 
                     มหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

 
บทคัดยอ 

 

  การศึกษาเรื่องปจจัยทางสังคมที่มีผลตอผูปวยโรคประสาท  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึง  
เพศ   อายุ   สถานภาพการสมรส    อาชีพ   ระดับการศึกษา   ศาสนา   สถานภาพทางเศรษฐกิจ-สังคม   
ความปรองดองกันในครอบครัว  และการปรับตัวทั้งในดานการสมรส เพื่อนรวมงาน  ซ่ึงปจจัยเหลานี้ 
จัดไดวา เปนปจจัยทางสังคมที่คาดวาจะมผีล มีอิทธิพลตออาการความเจ็บปวยดวยโรคประสาท และเพื่อ
ศึกษาเปรียบเทียบหาความสัมพันธของปจจัยดังกลาววามีผลกระทบ มีความสัมพันธตอกันและกันมาก
นอยเพยีงไร  อันจะเปนประโยชนตอการใหบริการที่เหมาะสมแกผูรับบริการที่มีปญหาเจ็บปวยดวยโรค
ประสาท 
  วิธีการศึกษา  ใชกาศึกษาจากเอกสารทางวชิาการ  วารสาร  บทความ  งานวิจยั  และ
หนังสือ   ทั้งในและตางประเทศที่เกีย่วของกับการใหบริการของนักสังคมสงเคราะห และความเจ็บปวย
ดวยโรคประสาทตาง ๆ     รวมทั้งการสัมภาษณ    เก็บขอมูลจากผูปวยภายในของโรงพยาบาลประสาท  
จังหวดัเชยีงใหม  ในชวงเดอืน  กุมภาพันธ  2525  หรือกอนหนานั้นดวย 
 ผลการศึกษาพบวา 
 1.    เพศหญิง  มีแนวโนมที่จะปวยดวยโรคประสาทชนิดตางๆ ไดมากกวาเพศชาย 
        ในอัตราสวน  2.50  :  1 
 2.    ผูปวยโรคประสาทมีแนวโนมที่จะประกอบอาชีพทีม่ีรายไดไมแนนอน 
 3.    ผูปวยโรคประสาทมีแนวโนมที่จะมีการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา 
 4.    ผูปวยโรคประสาทมีแนวโนมที่จะมาจาก  Lower  class  -  Middle  class 
        มากกวา  Upper-class  เมื่อพิจารณาจากสถานภาพทางเศรษฐกิจ-สังคม 
        และการศกึษาของกลุมตัวอยางแลว 
 5     ผูปวยโรคประสาทมักมแีนวโนมที่จะมีความปรองดองกันในครอบครัว 
        ในระดับต่ํา  หรือปานกลาง 
 6     ผูปวยโรคประสาทมีแนวโนมที่จะมีชีวิตการครองเรอืนที่ราบรื่นดพีอสมควร 
 7     เมื่อศึกษาเปรียบเทียบแลว  พบวาสัมพนัธภาพในครอบครัวของผูปวย 
       โรคประสาทมีความสําคัญตอความเจ็บปวยมากกวาสัมพันธภาพทางสังคม  และ 
        ความสุขในชีวิตการครองเรือนของผูปวย  (                .05) 
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ขอเสนอแนะสําหรับนักสังคมสงเคราะหไดแก  การเผยแพรและมุงประเด็นความสาํคัญ 
ไปยังการปองกันปฐมภูมิ  การใหขาวสารบริการที่เปนประโยชนตอผูรับบริการ การรวมมือประสานงาน
ซ่ึงกันและกันในหนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐบาลและภาคเอกชน ตลอดจนถึงการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของ
ประชาชนที่มตีอวิชาชีพสังคม 


