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1. ประเทศ   ไทย 
2. หมายเลขงานวิจัย 135 
3. ชื่อเร่ือง  (ภาษาไทย) ชีวิตผูหญิงและเดก็บานนาในเมืองใหญ  :  ความยากจนและ 
    กระบวนการตอสูเพื่อการดํารงอยูของครอบครัวยากจนในเมือง 
    เชียงใหม 
4. ชื่อเร่ือง  (ภาษาอังกฤษ) URBAN  LIFE  OF  PEASANT  WOMEN  AND  CHILDREN  
    :  THEIR  POVERTY  AND  PROCESS  OF  STRUGGLING   
    FOR SURVIVAL   IN  CHIANG  MAI  CITY. 
5. ผูเขียน   เบ็ญจา  ออนทวม 
6. หนวยงาน  คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยพายัพ 
7. ประเภทของเอกสาร รายงานการวิจยั 
8. รายละเอียดของงานพิมพ 
  รายละเอียดการวิจัย 
    จํานวนหนา  116  หนา 
9.   วันท่ีตีพิมพ  10  กันยายน  2539 
10.   ภาษา   ไทย 
11. หนวยงานที่ใหทุน ทบวงมหาวิทยาลัย 
12. คําหลัก   ความยากจน  กระบวนการตอสู 
13. บทคัดยอ 
 ก.   สรุปขอบเขตของการวิจยั 

งานวิจยันี้เลือกชุมชน  “มีดี”  (ช่ือสมมติ)  ชุมชนที่เปนชมุชนบุกรุกไมอยูในการ
ควบคุมดูแลของเทศบาลนครเชียงใหม  โดยเลือกศึกษาเฉพาะบทบาทของผูหญิงและเด็กใน 

 กระบวนการตอสูเพื่อความอยูรอดของครอบครัว 
 ข.   ระเบียบวธีิวิจัย 

ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพผสมผสานกับวิธีการวิจยัเชิงปรมิาณ  การเลือกชุมชน
กรณีศึกษามีพืน้ฐานอยูบนวฒันธรรมของชุมชนและชุมชนที่เกิดจากการยายถ่ินเขามาของชาว
ชนบท  รวมทัง้สภาพชีวิตของชาวชุมชนที่ยากจนแรนแคน  โดยใชวธีิการเก็บรวบรวมขอมูล  
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การสํารวจ  การสัมภาษณ  และสังเกตการณอยางมีสวนรวม  ประชากรเปาหมายคือ  หัวหนา
ครัวเรือนสตรี  ภรรยาหวัหนาครัวเรือน    ปญญาชนผูใหขอมูลหลัก  เยาวสตรีใชแบบสํารวจ
ขอมูลพื้นฐานและแบบสัมภาษณ  รวมทัง้แนวขอคําถามเปนเครื่องมือในการวจิัย  การ
วิเคราะหขอมูลใชสถิติรอยละ  การวเิคราะหเนื้อหา  และวิเคราะหเชิงเหตุและผล 

 ค.   สรุปผลการวิจัย 
การวิจยันี้พบวาเมืองเชียงใหมในฐานะศูนยกลางความเจริญและทันสมัยทุกดาน  ได

ชักนําประชาชนจากดนิแดนตางๆ  ใหยายถ่ินเขามามาศัยทํามาหากิน  ความคองการความอยู
รอดและความสะดวกสบายในการดํารงชีวติ  ทําใหประชาชนจํานวนหนึ่งเขาอยูอาศัยในพื้นที่
แออัด  กลายเปนคนจนเมือง  สําหรับชุมชน  “มีด”ี  เปนชุมชนบุกรุกมีพื้นที่  50  ไร  ประชากร  
1,450  คน  สภาพเศรษฐกิจยากจน  ลักษณะอาชีพหลากหลาย  การศึกษาต่ํา  วิถีชีวติตอสูดิ้น
รนเพื่อความอยูรอดของครอบครัวดวยการรับจางและคาขาย  สภาพแวดลอมทําใหชาวชุมชน
แสวงหารายไดทุกทาง  ยดืหยุนการใชจาย  มีความอดทนทางกายและใจสูง  สําหรับชีวิตของ
ผูหญิงและเดก็ยากจนนั้นตองตอสูกับความลําบากยากจนที่มีอยูประจาํในวิถีชีวิต     ชีวิตของ
เด็กยากจนตองตอสูตั้งแตยังเล็ก  ทําใหเกงและอดทน  สวนผูหญิงยากจนตองรับภาระทั้งงาน
บานและงานอาชีพ  เกิดผลกระทบตอเด็ก ๆ  ในครอบครัวดวย  กลาวไดวาผูหญิงและเด็ก
ยากจนมีคุณภาพชีวิตที่คอนขางต่ํา  ทั้งนี้ในกระบวนการตอสูเพื่อการดํารงอยูของครอบครัว  
ประกอบดวยปจจัยภายในและภายนอก คือ  แรงเกาะเกีย่วภายในครอบครัว  ญาติมิตร  พลัง
เสริมจากภายนอก  กระบวนการตอสู  คือ  ความอดทนเขมแข็งทั้งกายและใจ  การประหยดั  
การกินงายอยูงาย  ชีวิตที่มีความหวังและความใฝฝน 

  ทั้งนี้ผูวิจยัไดเสนอแนะใหมกีารพัฒนาคุณภาพชีวติใหแกชาวชุมชนโดยเฉพาะผูหญิง 
และเดก็  อีกทัง้ควรทําการศกึษาวจิัยในแงมุมตางๆ  เพื่อนําไปใชในการปองกันและแกไข
ปญหาของชุมชนนี้และอืน่ๆ  ตอไป 
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