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  การศึกษาวิจยัคร้ังนี้            เพื่อศึกษาเชงิประเมินผลสํารวจทางดานสังคมวิทยาและ
วัฒนธรรมถึงผลกระทบของโครงการพัฒนาทางสังคมที่มีตอสตรีและเด็กชาวเขา  เปาหมายการวจิัยมี  
2  ประการ  คอื  ประเมนิโครงการความชวยเหลือขององคการ UNICEF  ที่มีตอชาวเขาในชวงระยะ  10  
ปแรกของการชวยเหลือ  คือ  ตั้งแตป  พ.ศ.  2513 – 2523  ซ่ึงไดใหความชวยเหลือผานทางกอง
สงเคราะหชาวเขา  กรมประชาสงเคราะห  อีกประการหนึ่งเพื่อเสนอขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของสตรี
และเดก็ชาวเขา  อันเปนผลกระทบจากโครงการความชวยเหลือที่องคการ UNICEF  ไดมอบให  ซ่ึง
เปนผลกระทบทางดานการศึกษา  การอนามัย  การเศรษฐกิจ  และสถานภาพทางสงัคมที่เกี่ยวของ  คือ  
การตั้งถ่ินฐาน  การยอมรับรัฐบาลและการมีสวนรวมในโครงการพัฒนา 
 
  คณะผูวจิัยไดทําการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ  “ผูใหบริการ”  (Donor)  ใหแก
ชาวเขา  คือ เจาหนาที่องคการ  UNICEF  เจาหนาที่กองสงเคราะหชาวเขา  เจาหนาที่ศูนยพฒันาและ
สงเคราะหชาวเขาในจังหวดัภาคเหนือตอนบน  หวัหนาหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขาเคลือ่นที่
และเจาหนาทีศู่นยฝกอาชีพชาวเขา  และไดสัมภาษณ  “ผูรับบริการ  (Recipient)  ไดแกชาวเขาใน
หมูบานเขตปฏิบัติการของกรมประชาสงเคราะห  ประกอบดวยหัวหนาหมูบาน  หัวหนาครัวเรือน  
สตรีชาวเขาที่แตงงาน  สตรีชาวเขาที่ยังเปนโสด   เดก็ชาวเขาทกุกลุมอายุ  ครูชวยสอนชาวเขา  และ
ชาวเขาผูที่เคยไดรับการฝกอบรม 
 
  ผลการศึกษาไดพบวา  โครงการความชวยเหลือขององคการ UNICEF  ที่มีตอชาวเขา  
มี  2  ลักษณะ  คือ ความชวยเหลือใหแกชาวเขาโดยตรง  ไดแก โครงการฝกอบรมตาง ๆ  โครงการ
บริการทางดานสาธารณสุขในดานการวางแผนครอบครัว  การรักษาพยาบาลเบื้องตน   โครงการศูนย
เด็กเล็ก  โครงการใหวัสดุอุปกรณแกชาวเขาในดานการศกึษา  การสาธารณสุข  และการสงเสริมอาชีพ  
ความชวยเหลือในลักษณะทีสุ่ด  การใหวัสดุอุปกรณเสริมเพื่อสนับสนุนการดําเนนิงานของเจาหนาที่
ซ่ึงไดแกอุปกรณดานโสตทศันศึกษา  อุปกรณดานแสงเสียง  อุปกรณดานงานเอกสารและยานพาหนะ  
ความชวยเหลือในลักษณะแรก  มีผลกระทบตอการยกระดับสถานภาพของสตรีและเด็กชาวเขาให
สูงขึ้นโดยตรงสวนการชวยเหลือในดานอุปกรณเสริมนัน้เปนประโยชนตอชาวเขาในทางออม 
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  สําหรับ  “ผูรับบริการ”  ไดแกชาวเขาพบวา  สถานภาพของสตรีและเด็กชาวเขามีการ
เปล่ียนแปลงไปบางแลว  สถานภาพทางดานการศึกษา  การสาธารณสุขและการเศรษฐกิจของสตรีและ 
เด็กชาวเขาไดรับการยอมรับมากขึ้นกวาเดมิ  และสถานภาพทั้งสามประการนี้มีความสัมพันธซ่ึงกัน
และกัน         สวนสถานภาพทางดานสังคมสวนใหญยังไมมีการเปลี่ยนแปลง  คือ  สตรีชาวเขายังคงมี
สถานภาพทางสังคมดอยกวาชาย  ทั้งนี้  เนื่องจากสตรีชาวเขาสวนมากขาดโอกาสไดเขารวมใน
โครงการพัฒนาและฝกอบรมตาง ๆ  ของรัฐ  เพราะตองมีภาระรับผิดชอบตอครอบครัวสูง  การ
เปล่ียนแปลงในชุมชนชาวเขานอกจากบางสวนเกดิจากโครงการพัฒนาของรัฐแลว  ยังมีแรงผลักดัน
ทางสังคมดานอื่น ๆ  ชวยเสรมิอีกดวย 
 
  ขอเสนอแนะสําหรับ  “ผูใหบริการ”  มี  2  ประการ  คือ  ประการแรก  การใหบริการ
ตาง ๆ  แกชาวเขา  นอกจากควรจัดใหเพยีงพอแลว  นาจะเสริมแนวความคิดดานการชวยเหลือตนเอง  
ใหมากขึน้  ประการที่สอง  โครงการฝกอบรมบางโครงการไมมีโครงการรองรับตอเนื่องเพื่อใหชาวเขา
ไดฝกฝนตอหลังจากผานการฝกอบรมมาแลว  การวางแผนครอบครัวยังขัดกับคานยิมของชาวเขาบาง
เผาที่มีความจําเปนจะตองใชแรงงาน  จึงนาจะมีการศึกษาทบทวนในหลักการของโครงการให
เหมาะสมเพื่อประโยชนที่ชาวเขาจะไดรับความชวยเหลืออยางถูกตองตรงตามวัตถุประสงค 
 
  สวน  “ผูรับบริการ”  ควรสงเสริมใหสตรีและเดก็ชาวเขามีโอกาสมีสวนรวมในดาน
การศึกษา  เนนหนกัดานการฝกอบรมสําหรับสตรีชาวเขาโดยเฉพาะ  สงเสริมใหสตรีและเดก็ชาวเขามี
บทบาทและสวนรวมทางสังคมของหมูบานมากขึ้น  ทั้งนี้จะตองใหเวลาสําหรับการเปลี่ยนแปลง
คานิยมประจําเผาในสวนทีเ่กี่ยวของกับสตรีและเดก็ชาวเขาเพื่อเปนทีย่อมรับของสังคม  เพราะสังคม
ชาวเขาเปนสังคมจารีตประเพณี  (Traditional Society)  เวลาเปนองคประกอบสําคัญของการ
เปล่ียนแปลงในสังคมเชนนี้. 
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