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  การศึกษาวิจยัคร้ังนี้            เพื่อศึกษาเชงิประเมินผลสํารวจทางดานสังคมวิทยาและ
วัฒนธรรมถึงผลกระทบของโครงการพัฒนาทางสังคมที่มีตอสตรีและเด็กชาวเขา  เปาหมายการวจิัยมี  
2  ประการ  คอื  ประเมนิโครงการความชวยเหลือขององคการ UNICEF  ที่มีตอชาวเขาในชวงระยะ  10  
ปแรกของการชวยเหลือ  คือ  ตั้งแตป  พ.ศ.  2513 – 2523  ซ่ึงไดใหความชวยเหลือผานทางกอง
สงเคราะหชาวเขา  กรมประชาสงเคราะห  อีกประการหนึ่งเพื่อเสนอขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของสตรี
และเดก็ชาวเขา  อันเปนผลกระทบจากโครงการความชวยเหลือที่องคการ UNICEF  ไดมอบให  ซ่ึง
เปนผลกระทบทางดานการศึกษา  การอนามัย  การเศรษฐกิจ  และสถานภาพทางสงัคมที่เกี่ยวของ  คือ  
การตั้งถ่ินฐาน  การยอมรับรัฐบาลและการมีสวนรวมในโครงการพัฒนา 
 
  คณะผูวจิัยไดทําการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ  “ผูใหบริการ”  (Donor)  ใหแก
ชาวเขา  คือ เจาหนาที่องคการ  UNICEF  เจาหนาที่กองสงเคราะหชาวเขา  เจาหนาที่ศูนยพฒันาและ
สงเคราะหชาวเขาในจังหวดัภาคเหนือตอนบน  หวัหนาหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขาเคลือ่นที่
และเจาหนาทีศู่นยฝกอาชีพชาวเขา  และไดสัมภาษณ  “ผูรับบริการ  (Recipient)  ไดแกชาวเขาใน
หมูบานเขตปฏิบัติการของกรมประชาสงเคราะห  ประกอบดวยหัวหนาหมูบาน  หัวหนาครัวเรือน  
สตรีชาวเขาที่แตงงาน  สตรีชาวเขาที่ยังเปนโสด   เดก็ชาวเขาทกุกลุมอายุ  ครูชวยสอนชาวเขา  และ
ชาวเขาผูที่เคยไดรับการฝกอบรม 
 
  ผลการศึกษาไดพบวา  โครงการความชวยเหลือขององคการ UNICEF  ที่มีตอชาวเขา  
มี  2  ลักษณะ  คือ ความชวยเหลือใหแกชาวเขาโดยตรง  ไดแก โครงการฝกอบรมตาง ๆ  โครงการ
บริการทางดานสาธารณสุขในดานการวางแผนครอบครัว  การรักษาพยาบาลเบื้องตน   โครงการศูนย
เด็กเล็ก  โครงการใหวัสดุอุปกรณแกชาวเขาในดานการศกึษา  การสาธารณสุข  และการสงเสริมอาชีพ  
ความชวยเหลือในลักษณะทีสุ่ด  การใหวัสดุอุปกรณเสริมเพื่อสนับสนุนการดําเนนิงานของเจาหนาที่
ซ่ึงไดแกอุปกรณดานโสตทศันศึกษา  อุปกรณดานแสงเสียง  อุปกรณดานงานเอกสารและยานพาหนะ  
ความชวยเหลือในลักษณะแรก  มีผลกระทบตอการยกระดับสถานภาพของสตรีและเด็กชาวเขาให
สูงขึ้นโดยตรงสวนการชวยเหลือในดานอุปกรณเสริมนัน้เปนประโยชนตอชาวเขาในทางออม 
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  สําหรับ  “ผูรับบริการ”  ไดแกชาวเขาพบวา  สถานภาพของสตรีและเด็กชาวเขามีการ
เปล่ียนแปลงไปบางแลว  สถานภาพทางดานการศึกษา  การสาธารณสุขและการเศรษฐกิจของสตรีและ 
เด็กชาวเขาไดรับการยอมรับมากขึ้นกวาเดมิ  และสถานภาพทั้งสามประการนี้มีความสัมพันธซ่ึงกัน
และกัน         สวนสถานภาพทางดานสังคมสวนใหญยังไมมีการเปลี่ยนแปลง  คือ  สตรีชาวเขายังคงมี
สถานภาพทางสังคมดอยกวาชาย  ทั้งนี้  เนื่องจากสตรีชาวเขาสวนมากขาดโอกาสไดเขารวมใน
โครงการพัฒนาและฝกอบรมตาง ๆ  ของรัฐ  เพราะตองมีภาระรับผิดชอบตอครอบครัวสูง  การ
เปล่ียนแปลงในชุมชนชาวเขานอกจากบางสวนเกดิจากโครงการพัฒนาของรัฐแลว  ยังมีแรงผลักดัน
ทางสังคมดานอื่น ๆ  ชวยเสรมิอีกดวย 
 
  ขอเสนอแนะสําหรับ  “ผูใหบริการ”  มี  2  ประการ  คือ  ประการแรก  การใหบริการ
ตาง ๆ  แกชาวเขา  นอกจากควรจัดใหเพยีงพอแลว  นาจะเสริมแนวความคิดดานการชวยเหลือตนเอง  
ใหมากขึน้  ประการที่สอง  โครงการฝกอบรมบางโครงการไมมีโครงการรองรับตอเนื่องเพื่อใหชาวเขา
ไดฝกฝนตอหลังจากผานการฝกอบรมมาแลว  การวางแผนครอบครัวยังขัดกับคานยิมของชาวเขาบาง
เผาที่มีความจําเปนจะตองใชแรงงาน  จึงนาจะมีการศึกษาทบทวนในหลักการของโครงการให
เหมาะสมเพื่อประโยชนที่ชาวเขาจะไดรับความชวยเหลืออยางถูกตองตรงตามวัตถุประสงค 
 
  สวน  “ผูรับบริการ”  ควรสงเสริมใหสตรีและเดก็ชาวเขามีโอกาสมีสวนรวมในดาน
การศึกษา  เนนหนกัดานการฝกอบรมสําหรับสตรีชาวเขาโดยเฉพาะ  สงเสริมใหสตรีและเดก็ชาวเขามี
บทบาทและสวนรวมทางสังคมของหมูบานมากขึ้น  ทั้งนี้จะตองใหเวลาสําหรับการเปลี่ยนแปลง
คานิยมประจําเผาในสวนทีเ่กี่ยวของกับสตรีและเดก็ชาวเขาเพื่อเปนทีย่อมรับของสังคม  เพราะสังคม
ชาวเขาเปนสังคมจารีตประเพณี  (Traditional Society)  เวลาเปนองคประกอบสําคัญของการ
เปล่ียนแปลงในสังคมเชนนี้. 
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