
เยือนถิ่นยูงทองสิบสองพันนา 
 
          หนา 
 
บันทึกลึกซึ้งถึงคนไทลื้อ            7 
เย่ียมรับแขกแกว มาเยือนแลวสิบสองพันนา  

จากเชียงใหมไปถิ่นยูงทอง         12 
หนึ่งหมูขาว รอยพันเร่ืองราวสนทนา  

มาแลว มาแลว ตุแกวญาติเยอะ        17 
มหัศจรรยพันลึก ย่ิงนึกย่ิงขํา  

สุขา (สวม) ใครนะวาไมสําคัญ        28 
ตลาดเมืองหุน  

สารพัดสารพันรวมกันอยูที่นี่         39 
งานปอยสังขานต   

อลังการงานสราง ทุกอยางลวนเปนเลิศ        49 
งานปอยสังขานต    

จากหนามือเปนหลังมือได งายนิดเดียว        60 
อุนงันตุแกว   

ทุกดวงใจ  เทใหตุแกว         65 
เยือนถิ่นยูงทองสิบสองพันนา   

ตํานานยูงทองและปูสังกัสสา ยาสังกัสสี       75 
เชียงเจิ๋ง เมืองแช เมืองมาง   

รองรอยความยิ่งใหญ  ประทับไวในความทรงจํา       83 
เมืองปาน  เมืองเชียงลอ 

  แมไมใชดารานักรองดัง แตพ่ีเบิรดยังตองอาย       98 
เมืองฮาย   

เกากับใหมปะปนกันไปอยางลงตัว        108 
บานลา   

สุดหาคําใดมาบรรยาย เพราะมากมายเกินคณนา     119 
บานลา   

งามน้ําใจ งามน้ําคํา งามล้ําภาพชีวิต       131 
กินแขกแตงงานที่บานลา  

 เจาชายไทลื้อจูงมือนางยูงทองทองหิมพานต     143 
บานลา   

สุดยอดประทับใจ  นานเทาใดไมเคยลืม     154 
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เมืองสูงเหนือ เมืองสูงใต   
ทั้งลื้อทั้งจีน  ทั้งผีทั้งคนปะปนกันไป      169 

เมืองอองเหนือ เมืองอองใต  
กายอยูสิบสองพันนา จิตใจถวิลหาเมืองไทย     182 

เมืองงาด เมืองขาง เมืองวัง   
หนึ่งคืนหนึ่งวัน สารพันเรื่องราว      193 

เมืองลวง   
สวนยางพารา ลวงเลนฝา สมปรารถนาดวยบอน้ําทิพย     205 

เมืองลวง   
ตํานานสิงกุตระ นางปภาวตี ทําใหเกิดที่นี่...เมืองหลวง     215 

เยือนเชียงรุง   
สํารวจเมือง พบเรื่องประทับใจในเชียงรุง      224 

เวียงผาคราง   
เหลือเพียงความทรงจํา  ทุกเชาค่ําคือ...เดียวดาย     237 

เมืองฮํา..กาหล่ันปา   
หมูบานวัฒนธรรมที่ยิ่งใหญของไทยลื้อ     251 

เมืองขอน เมืองนูน   
พบแลว...หมูบานที่สวยที่สุดในสิบสองพันนา     261 

เท่ียวเมืองเชียงฮา  กอนอําลาเชียงรุง  
ที่นี่...มีนิทานใหอานใหเรียนรู      272 

อําลาอาลัย   
น้ําตาอี่ยาในวันอําลาถิ่นยูงทอง      281 
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