
สารบัญ 
 
                     หนา 

1.  บทนํา          3 
 

2.  การถนอมอาหาร         6 
 

3.  หลักการทัว่ไปในการถนอมอาหาร       9 
 

4.  การเก็บเกีย่วและการเก็บรักษาผลไม     15 
 

5.  ตัวอยางการแปรรูปผักและผลไม     16 
 

6.  บทสรุป        24 
• การถนอม – การแปรรูป     24 

 
8.  ประโยชนจากผลไม       28 

 
9.  บรรณานุกรม        32 

สํานักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ.  กองพัฒนาเกษตรที่สูง.  2545.  คูมือการจัดทําผลิตภัณฑทองถิ่นเรื่อง
.  เชียงใหม : กองพัฒนาเกษตรที่สูง. 

 
                    การแปรรูปผักผลไม


