
ส า ร บ ัญ 
 
นําเรื่อง          หนา 
 
คนเหมือนกัน             2 
นาย โซ  นักสงัคมสงเคราะห  แรงงานอพยพชาวมอญ 
อิสรภาพบนทางรากหญา          12 
แมชา  คําหอม  นักสู  ผูพลัดถ่ินหญิงชาวไทยใหญ 
วงน้ําชาและกลุมน้ํามิตร          24 
โก  อาคา  ผูกอตั้งกลุมพึ่งตนเอง  แรงงานอพยพชาวพมา 
จุดยืน            36 
โก เมียด เว  นกัสิทธิมนุษยชน  ผูล้ีภัยการเมืองชาวพมา 
กาวแรกกับหนทางไกล            46 
นอ ดา  นักกิจกรรมสิทธิผูหญิง  ผูล้ีภัยหญิงชาวกะเหรีย่ง 
กองพัฒนาท่ีมองไมเห็น          60 
ซอ ธู คลิ  และ  จาย หมแสง  นักพัฒนา ผูล้ีภัยชาวกะเหรีย่งและไทยใหญ 
ไมอาจมองแยกสวน          76 
โก ชเว เมยีว ตัน  นักกิจกรรมสิ่งแวดลอม  ผูล้ีภัยกะเรนน ี
ดอกไมมีหนามแหลม          86 
มิ ซู ปยิ้น นักกิจกรรมการเมือง ผูล้ีภัยการเมืองหญิงชาวอินดา-ไทยใหญ 
ประชาชนคือวันพรุงนี ้        100 
โก ออง นาย  ส่ือมวลชน  ผูล้ีภัยการเมืองชาวพมา 
คนปลูกสันติภาพ        116 
นอ เอสเตอร  นักการศึกษา ผูล้ีภัยหญิงชาวกะเหรีย่ง 
 
บทสงทาย         120 

 
 

ปองพล  สารสมัคร, จรัส  บุญรักษ และพรสุข  เกิดสวาง.  2545.  คนทอตะวัน สิบบทสนทนากับผูล้ีภัยและ
.  เชียงใหม : เพื่อนไรพรมแดน.  

 
                    แรงงานอพยพจากประเทศพมา


