
 
สารบัญ 
 
                     หนา 
 
คํานํา 
คําแนะนําการใชชุดวิชา         ก 
โครงสรางชุดวิชา         ข 
ตรวจสอบตนเองกอนเรียน        ค 
ตอนที่ 1 มาทําแหนมกนัดีกวา        1 
ตอนที่ 2 มารูจักวัตถุดิบ  วัสดุและอุปกรณในการทําแหนมกันเถอะ    4 
ตอนที่ 3 ทําแหนมกันไดอยางไร        9 
ตอนที่ 4 กินแหนมกนัอยางไรด ี      16 
ตอนที่ 5 มาขายแหนมกันดกีวา      23 
ตรวจสอบตนเองหลังเรียน       29 
เฉลยตรวจสอบตนเองกอนเรียนและหลังเรียน     30 
บรรณานกุรม         31 
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