
 
สารบัญ 

 
  เร่ือง         หนา 
 
บทที่ 1 กลาวทั่วไป             1 
บทที่ 2 ประวัติความเปนมาและถิ่นฐานของลีซอ          6 
  -  ประวัต ิ             6   
  -  ประชากร             7 
  -  รูปรางลักษณะและการแตงกาย           8 
  -  ภาษา              9 
  -  บานเรือนทีอ่ยูอาศัย          10 
บทที่ 3 ลักษณะบุคคล           13 
  -  รูปราง           13 
  -  การอนามัย           13 
  -  ความชํานาญและความทนทาน         14 
  -  จิตใจและทศันะ          14 
บทที่ 4 โครงสรางทางสังคม          16 
  -  ระบบครอบครัวของเผา         16 
  -  ฐานะทางสังคม          17 
  -  ความสัมพันธระหวางพีน่อง         17 
  -  ทรัพยสินในครอบครัว          17 
  -  ทรัพยสินสวนตวั          18 
  -  การเกดิและการตั้งชื่อเด็ก         18 
  -  การเกีย้วสาว           19 
  -  การแตงงาน           20 
  -  การหยาราง           24 
  -  ชีวิตประจําวัน           24 
  -  การตายและพิธีศพ          25 
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บทที่ 5 ประเพณแีละขอหาม          27 
  -  ประเพณีปใหม          27 
  -  ขนบธรรมเนียมและความเชื่อถือ        28 
  -  การแตงกาย           29 
  -  ประเพณีที่เกี่ยวของกับบคุคลภายนอก        30 
  -  ประเพณีเกีย่วของกับสัตว         30 
  -  ประเพณีการรับประทานอาหารและการดื่ม       30 
บทที่ 6 ศาสนาและพิธีกรรม          31 
  -  การนับถือผี           31 
  -  พิธีไลผีรายมิใหทําอันตรายแกผูยังมีชีวิต         33 
  -  ผีประจําหมูบาน          34 
  -  หมอผ ี           35 
บทที่ 7 เศรษฐกิจ           36 
  -  การเลี้ยงสัตว           36 
  -  การปลูกพืชไรขาว          36 
  -  ระบบการแลกเปลี่ยนและการคา         37 
  -  การปลูกฝน           37 
  -  ผลผลิตในไร           38 
  -  แรงงาน           39 
  -  การจางและการแลกเปลี่ยนแรงงาน        39 
  -  ปญหาเรื่องที่ดิน          40 
  -  ศิลปและความเชี่ยวชาญ         40 
บทที 8 การปกครอง  การตัดสินคดี  และวิธีติดตอ        41 
  -  การปกครอง           41 
  -  การตัดสินคดี           42 
  -  ความสัมพันธระหวางลีซอกับชาวเขาเผาอื่นๆ และคนไทยพื้นเมือง     42 
บทที่ 9 ขอพิจารณาในการใหความชวยเหลือ        43 
  -  ปญหาเกีย่วกับชาวเขาในปจจุบัน         43 
  -  การพัฒนาสงเคราะหชาวเขาในประเทศไทยโดยคณะกรรมการ 
     สงเคราะหชาวเขา          44 
  -  โครงการชวยเหลือของหนวยงานตางๆ         49 
  -  โครงการตางๆ และผลงานตามโครงการ        60 
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บทที่ 10 ขอเสนอแนะแกผูที่จะปฏิบัตงิานเกีย่วของกบัชาวเขาเผาลีซอ        66 
  -  ขอสังเกตบางประการเกีย่วกับชาวเขาเผาลีซอ       67 
  -  ขอเสนอแนะบางประการเกี่ยวกับชาวเขาเผาลีซอ       71 
ภาคผนวก วิทยกุระจายเสยีงเพื่อชาวเขา         73 
     หนังสือที่ใชคนควาเรียบเรียง         81 
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