
สารบัญ 
 

           หนา 
 
ที่มาของชื่อ              1  
เมี้ยว-เยา  ชนเผาที่แตกตางกนั            2 
กลุมและกลุมยอยของเมีย้ว            3 
การแบงเขตภมูิศาสตรของชาวเมี้ยว           5 
จํานวนของชนชาวเมีย้ว             9 
ประวัติของชาวเมี้ยว 

1. ในประเทศจีน 
ก.  ชาวเมีย้วตัง้ถ่ินฐานอยูกอนชาวจนี        11 
ข.  การติดตอกับชาวจนีครั้งแรก        12 
ค.  ชาวเมี้ยวขณะอยูใตอํานาจเจานายทองถ่ิน      13 
ง.  การแบงการปกครอง         15 
จ.  มณฑลกีซูเปนซองโจร        17 
ฉ.  ชนชาติที่ไมชอบการจัดระเบียบของชาวจีน       21 
ช.  การปฏิรูป  การกบฏ  การอพยพ       26 
ซ.  ชาวเมี้ยวภายใตระบอบประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน     35 

 2. ชาวมงในประเทศเวยีดนาม        38 
 3. ชาวมงในประเทศลาว         43 
 4. ชาวมงในประเทศไทย         52 
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