
สารบัญ 
 

คํานําของโฮงเฮียนสืบสานลานนาภูมิปญญา         1 
คํานําผูเขียน             2 
คําขอบคุณ             4  
บทนํา              6  
บทบาทของภาพจิตรกรรมลานนา           8 
แหลงศึกษาภาพจิตรกรรมลานนาโดยสังเขป       12 
การฝกเขียนคิว้           14 
การฝกเขียนตา           16 
การฝกเขียนใบหู           18 
การฝกเขียนจมูก           20 
การฝกเขียนปาก           21 
ตัวอยางทรงผมผูชาย          23 
ตัวอยางทรงผมผูหญิง          24 
ตัวอยางผาโพกหัว          25 
การฝกเขียนใบหนา          26 
การฝกรางลําตัว           34 
การฝกรางแขน           35 
การฝกรางขา           36 
การฝกรางทาทาง          37 
ตัวอยางเครื่องแตงกายชาย         39 
ตัวอยางเครื่องแตงกายหญิง         57 
การฝกวาดสัดสวนคน          77 
การฝกเขียนมอื           82 
การฝกเขียนเทา           92 
ตัวอยางภาพคนจากจติรกรรมฝาผนังลานนา       96 
ตัวอยางการสรางภาพจากองคประกอบตางๆ     134 
ประวัติผูเขียน           150 

 
 

พงษพรรณ  เรือนนันชัย.  2546.  ลายแตมคนลานนา.  พิมพครั้งที่ 2.  เชียงใหม : นพบุรีการพิมพ. 


