
สารบาญ 
                        หนา 
 
คํานํา               - 
ทูนไวเหนือเกลา              - 
คํานิยม               - 
ปฏิการคุณ              - 
ถอยแถลง              - 
 บทท่ี  1  -  ศาสนาและวัฒนธรรม           1 
ตอนที่  2  (ตอจากเลมที่  1) 
 บทท่ี  2  -  ประเพณีเดือนยี่ 
     ประเพณีเดือนยี่           7 
   ประเพณีลอยโขมดหรือลอยกระทง      16 
   ประเพณีตั้งธรรมหลวง (มหาชาติ)       26 

- ประเพณีเดือน  3 
ประเพณีการเกี่ยวขาว        57 
ประเพณีการสูขวัญขาว        60 
ประเพณีเขาโสสานกรรม        69 

- ประเพณีเดือน  4  
ประเพณีทานหลัวพิงไฟพระเจา       79 
ประเพณีทานขาวจี่ขาวหลาม       83 
ประเพณีทานขาวลนบาตร หรือดอยขาว      88 
ประเพณีถวายขาวมธุปายาส       92 

 บทท่ี  3  -    ประเพณีเดือน  5 
   ประเพณีมาฆบูชา        101 
   ประเพณีปอยนอย        104 

- ประเพณีเดือน  6 
ประเพณีปอยหลวง        119 
ประเพณีปอยลากปราสาทหรือปอยลอ      132 
ประเพณีปอยขาวสังฆ  (ปอยอู)       138 
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ตอนที่  3 
 บทท่ี  4  -  ประเพณีเก่ียวกับชีวิต 
   ประเพณีเกี่ยวกับการเกิด        143 
   ประเพณีการกินแขกแตงงาน       158 
   ประเพณีปลูกเรือนใหม        170 
   ประเพณีขึ้นบานใหม        179 
   ประเพณีเฮอนเย็น  (งานศพ)       190 
 
ตอนที่  4 
 บทท่ี  5  -  ประเพณีพิเศษ 
   ประเพณีสูขาวเอาขวัญ        203 
   ประเพณีขันโตก         228 
   ประเพณีไหวครู         241 
   ประเพณีสูดกวม         265 
   ประเพณีสงแถน         266 
   ประเพณีทานแทน        273 
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สารบาญภาพ 
 

           หนา 
 
1.  การรับประทานอาหารแบบขันโตก         4 
2.  พิธีสูขวัญเอาขาว           5 
3.  ฟอนดาบ            6 
4.  ฟอนเทียน            6 
5.  ฟอนเงี้ยว            6 
6.  ฟอนมานมุยเชียงตา  ภาคเหนือ          6 
7.  วาว  หรือโคมลอย           15 
8.  โคมกาง  (โคมคาง)           15 
9.  รูปกระทงเล็ก            24 
10. ประเพณีการลอยกระทง          25 
11. ธรรมาสนเทศนมหาชาติ          47 
12. กัณฑเทศนมหาชาติ           47 
13. การตีขาวแบบแอวหรือแบบคุ          59 
14. การตีขาวแบบตาราง           59 
15. พระธาตุแชแหง  อําเภอเมือง  จังหวัดนาน        78 
16. พระเจดียวัดกลาง  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน        82 
17. พิธีกวนขาวมธุปายาส           95 
18. วันมาฆบูชา            103 
19. รูปแหงลูกแกวแบบขี่คอ          109 
20. รูปแหลูกแกวแบบขี่มา          109 
21. การเรียกขวัญลูกแกว           118 
22. ชุดเครื่องแหกลองเตงถ้ิง  (ปุมผ้ิง)         123 
23. แหครัวทาน            129 
24. ตนครัวทาน            129 
25. ปราสาทศพพระสงฆทรงสมณศักดิ์หรือครูบาผูอาวุโสเปนที่เคารพของประชาชน 
       ตั้งอยูบนหลังนกหัศดีลิงค          133 
26. แมชีไฟ หรือเตาไฟสําหรับแมกําเดือน  (หญิงอยูไฟ)       150 
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27.  การอยูเดือน  (อยูไฟ)  ของแมกําเดือน         151 
28. อูแขวนต่ํา  อูแขวนสูง           157 
29. การแตงงานแบบลานนาไทย  พิธีผูกขอมือคูบาวสาว        169 
30. การเอาศพไวตรงขื่อ           193 
31. เรือนหรือปราสาทใสศพของประชาชนในลานนา         201 
32. บายศรีชนิดตางๆ (บายศรีหลวง  บายศรีนมแมว  บายศรีปากชาม)      202 
33. พิธีสูขวัญควาย  การเรียกขวัญขาว         213 
34. บายศรีสูขวัญ           227 
35. การฟอนสาวไหม           239 
36. กิงกะหลา            239 
37. การมวนบุหร่ีใบตอนแหงและการหอเมี่ยง        239 
38. ฟอนมานมุยเชียงตา           239 
39. คําทํานายโชคชะตาราศี          272 
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