
สารบาญ 
                        หนา 
 
คํานํา               - 
ทูนไวเหนือเกลา              - 
คํานิยม               - 
ปฏิการคุณ              - 
ถอยแถลง              - 
 บทท่ี  1  -  ศาสนาและวัฒนธรรม           1 
ตอนที่  2  (ตอจากเลมที่  1) 
 บทท่ี  2  -  ประเพณีเดือนยี่ 
     ประเพณีเดือนยี่           7 
   ประเพณีลอยโขมดหรือลอยกระทง      16 
   ประเพณีตั้งธรรมหลวง (มหาชาติ)       26 

- ประเพณีเดือน  3 
ประเพณีการเกี่ยวขาว        57 
ประเพณีการสูขวัญขาว        60 
ประเพณีเขาโสสานกรรม        69 

- ประเพณีเดือน  4  
ประเพณีทานหลัวพิงไฟพระเจา       79 
ประเพณีทานขาวจี่ขาวหลาม       83 
ประเพณีทานขาวลนบาตร หรือดอยขาว      88 
ประเพณีถวายขาวมธุปายาส       92 

 บทท่ี  3  -    ประเพณีเดือน  5 
   ประเพณีมาฆบูชา        101 
   ประเพณีปอยนอย        104 

- ประเพณีเดือน  6 
ประเพณีปอยหลวง        119 
ประเพณีปอยลากปราสาทหรือปอยลอ      132 
ประเพณีปอยขาวสังฆ  (ปอยอู)       138 
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ตอนที่  3 
 บทท่ี  4  -  ประเพณีเก่ียวกับชีวิต 
   ประเพณีเกี่ยวกับการเกิด        143 
   ประเพณีการกินแขกแตงงาน       158 
   ประเพณีปลูกเรือนใหม        170 
   ประเพณีขึ้นบานใหม        179 
   ประเพณีเฮอนเย็น  (งานศพ)       190 
 
ตอนที่  4 
 บทท่ี  5  -  ประเพณีพิเศษ 
   ประเพณีสูขาวเอาขวัญ        203 
   ประเพณีขันโตก         228 
   ประเพณีไหวครู         241 
   ประเพณีสูดกวม         265 
   ประเพณีสงแถน         266 
   ประเพณีทานแทน        273 
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สารบาญภาพ 
 

           หนา 
 
1.  การรับประทานอาหารแบบขันโตก         4 
2.  พิธีสูขวัญเอาขาว           5 
3.  ฟอนดาบ            6 
4.  ฟอนเทียน            6 
5.  ฟอนเงี้ยว            6 
6.  ฟอนมานมุยเชียงตา  ภาคเหนือ          6 
7.  วาว  หรือโคมลอย           15 
8.  โคมกาง  (โคมคาง)           15 
9.  รูปกระทงเล็ก            24 
10. ประเพณีการลอยกระทง          25 
11. ธรรมาสนเทศนมหาชาติ          47 
12. กัณฑเทศนมหาชาติ           47 
13. การตีขาวแบบแอวหรือแบบคุ          59 
14. การตีขาวแบบตาราง           59 
15. พระธาตุแชแหง  อําเภอเมือง  จังหวัดนาน        78 
16. พระเจดียวัดกลาง  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน        82 
17. พิธีกวนขาวมธุปายาส           95 
18. วันมาฆบูชา            103 
19. รูปแหงลูกแกวแบบขี่คอ          109 
20. รูปแหลูกแกวแบบขี่มา          109 
21. การเรียกขวัญลูกแกว           118 
22. ชุดเครื่องแหกลองเตงถ้ิง  (ปุมผ้ิง)         123 
23. แหครัวทาน            129 
24. ตนครัวทาน            129 
25. ปราสาทศพพระสงฆทรงสมณศักดิ์หรือครูบาผูอาวุโสเปนที่เคารพของประชาชน 
       ตั้งอยูบนหลังนกหัศดีลิงค          133 
26. แมชีไฟ หรือเตาไฟสําหรับแมกําเดือน  (หญิงอยูไฟ)       150 
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27.  การอยูเดือน  (อยูไฟ)  ของแมกําเดือน         151 
28. อูแขวนต่ํา  อูแขวนสูง           157 
29. การแตงงานแบบลานนาไทย  พิธีผูกขอมือคูบาวสาว        169 
30. การเอาศพไวตรงขื่อ           193 
31. เรือนหรือปราสาทใสศพของประชาชนในลานนา         201 
32. บายศรีชนิดตางๆ (บายศรีหลวง  บายศรีนมแมว  บายศรีปากชาม)      202 
33. พิธีสูขวัญควาย  การเรียกขวัญขาว         213 
34. บายศรีสูขวัญ           227 
35. การฟอนสาวไหม           239 
36. กิงกะหลา            239 
37. การมวนบุหร่ีใบตอนแหงและการหอเมี่ยง        239 
38. ฟอนมานมุยเชียงตา           239 
39. คําทํานายโชคชะตาราศี          272 
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