
สารบัญ 
 

               หนา 
คํานํา 
ทูนไวเหนือเกลา 
ปฏิการคุณ 
ถอยแถลง 
ตอนที่ 1 
 บทที่ 1 ความเชื่อและประเพณีของลานนาไทย         1 

- ความเชื่อเกิดจากความคิดที่เปนนามธรรม        1 
- ความเชื่อทางรูปธรรม          1 
- ชาวลานนาไทยเชื่อถืออะไร          2 
              ความเชื่อทางพุทธศาสนา         4 
              ความเชื่อทางไสยศาสตร          8 
              ความเชื่อทางโหราศาสตร       13 
-      การถือเร่ืองเกี่ยวกับความผิด        16 
 

 บทที่ 2 ประเพณีสิบสองเดือนของลานชาง (ลาว)       24 
- คลองสิบสี่ขอวัตรสําหรับชาวบาน       26 
- คลองสิบสี่ที่เปนพระราชทําเนียบของพระราชา     28 
- เปรียบเทียบประเพณีลานชาง-ลานนา       33 

     ฮีตเมือง          36 
     ขะปอเมือง         36 
     ปาเวณีเมือง         36 
     สะดือเมือง คลองเมือง        36 

- ช่ือเกี่ยวกับประเพณีสิบสองเดือน       37 
- คําสอนพญามังราย         37 
- คําสอนและจารีตในหนังสือพระลอสอนโลก      40 
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              หนา 
ตอนที่ 2 
 บทที่ 3 ประเพณีเดือน 7 

- ประเพณีสงกรานตและการเปลี่ยนศักราช      50 
- ประเพณีสรงน้ําพระพุทธรูป        75 
- ประเพณีปลอยนกปลอยปลา        77 
- ประเพณีดําหัว         78 
- ประเพณีขึ้นทาวทั้งสี่        84 
- ประเพณีสืบชะตา         89 
 

บทที่ 4 ประเพณีเดือน 8 
- ประเพณีขึ้นพระธาตุ       102 
ประเพณีเดือน 9 
- ประเพณีเล้ียงผีปู ยา ตา ยาย      113 
- ประเพณีฟอนผีมด – ผีเม็ง      115 
- ประเพณีเล้ียงผีขุนน้ํา      119 
- ประเพณีจิบอกไฟ (จุดบองไฟ)     121 
- ประเพณีเขาอินทขิล       133 
 

บทที่ 5 ประเพณีเดือน 10 
- ประเพณีแฮกนา – หวานกลา – ไถนา     141 
- ประเพณีเขาพรรษา       152 
- ประเพณีถวายผาอาบน้ําฝน      156 
- ประเพณีทานขันขาว       157 
- ประเพณีถวายเทียนเขาพรรษา     161 
- ประเพณีสามีจิกรรมสมมาคารวะครูบาอาจารย    165 
- ประเพณีนอนวัดจําศีล      169 
ประเพณีเดือน 11 
- ประเพณีการฟงเทศน ฟงธรรม     172 
- ประเพณีบูชา พุมทางแมโพสพ และจตุโลกบาล   180 
- ประเพณีเอามื้อ (ลงแขก)      184 
- ประเพณีสูขวัญควาย       188 
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             หนา 
บทที่ 6 ประเพณีเดือน 12 

- ประเพณีจาคะขาว – คนเฒาจําศีล     195 
- ประเพณีอุทิศสวนบุญหาคนตาย     199 
- ประเพณีทานสลาก       204 
- ประเพณีชนกวาง       210 
ประเพณีเดือนเกี๋ยง 
- ประเพณีออกพรรษามหาปวารณา     212 
- ประเพณีตักบาตรเทโว      214 
- ประเพณีทานผาวสา       215 
- ประเพณีการถวายกฐิน      218 
- ประเพณีทอดผาปา       226 
- ประเพณีไกวเทียนหรือดับเทียน     230 

บรรณานุกรม 
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สารบัญภาพ 
            หนา 

1. รูปแสวหรือสวาเครื่องแหกลองตึ่งโนง      33 
2. จิตกรรมฝาผนังพื้นบานลานนา (ศูนยวัฒนธรรมลานนา วิทยาลัยครูเชียงใหม)  49 
3. บานลานนาไทย         49 
4. ชาวบานลานนากําลังเหยียบครกมอง       49 
5. การรดน้ําดําหัวในวันสงกรานต       50 
6. การเลนรดน้ําในวันสงกรานต       50 
7. ขบวนแหการดําหัวของลานนาไทย       55 
8. กองเจดียทรายถวายในคราวสงกรานตแบบไมไผและไมจริง    71 
9. สวยหมาก, สวยพลู (กรวยหมากพลู) พิธีดําหัว      80 
10. ฆองโหมง ฆองอูย ชุดดนตรีกลองตึ๋งโนง      83 
11. เครื่องสังเวยทาวทั้ง 4        87 
12. พิธีรดน้ําดําหัววันสงกรานต        88 
13. เครื่องพิธีสืบชะตา         91 
14. พิธีสืบชะตาคน         101 
15. พิธีสืบชะตาพระสงฆ และสืบชะตารวม      101 
16. วัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร เชียงใหม      102 
17. บันไดนาคขึ้นดอยสุเทพ        102 
18. พิธีพุทธาภิเษก         112 
19. การฟอนผีมด – ผีเม็ง        118 
20. กลองแอวหรือกลองตึ่งโนง        120 
21. บอกไฟหมื่น         132 
22. เสาสะดือเมือง หรือเสาอินทขิล ในวัดเจดียหลวง เชียงใหม    136 
23. การใสขันดอกบูชาอินทขิล        136 
24. แหกฐินผาปา         140 
25. ตาแหลว หรือเฉลวเครื่องปองกันเภทภัยในนาขาว     143 
26. สอหลอ ใสเครื่องพลีกรรมในพิธีบูชาพุมทาง      144 
27. การเต็กเปยงทําใหพื้นนาราบเรียบ       146 
28. แผนผังการปกลอหลอ        148 
29. แต เครื่องทดและแบงน้ําในลําเหมือง       149 
30. แผนผังแสดงการสงน้ํา        150 
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             หนา 
31. การไถนาดวยควาย         151 
32. พระสงฆฉันภัตตาหารงานจาคะขาว       155 
33. เครื่องไทยทานถวายงานผาปา, กฐิน       160 
34. เทียนพรรษา         164 
35. การหลอเทียนเขาพรรษา        164 
36. เรือนลานนาไทย         168 
37. การฟงเทศนและการทําสมาธิ        171 
38. พระประธานในโบสถวัดเจดียหลวง เชียงใหม      171 
39. พระวิหารวัดปราสาท เชียงใหม       172 
40. หอธรรมวัดพระสิงห เชียงใหม       172 
41. พระวิหารวัดพันเตา เชียงใหม       172 
42. การแหกฐิน          179 
43. การดํานา          183 
44. ตนกัณฑสลากยอม         187 
45. การจาคะขาว         198 
46. อุทิศกุศลแดบรรพชน        203 
47. การตกแตงยอดกวยสลาก        209 
48. กลองสะบัดไชย         211 
49. พระเจดียกูกุด วัดจามเทวี ลําพูน       211 
50. พระธาตุหริภุญชัย อําเภอเมือง ลําพูน       212 
51. การถวายภัตตาหารแบบขันโตกแดพระสงฆ      213 
52. ตักบาตรเทโว         214 
53. ขบวนกฐิน          214 
54. ถวายผากฐิน         214 
55. ใสขันแกวทั้ง 3 ขันขอศีลขอพร และขันธรรม      214 
56. แหครัวทาน          217 
57. หามครัวทานเขาวิหาร        229 
58. การฟอนเล็บของลานนาไทย        233 
59. ส่ิงของเครื่องใชของลานนาไทย (ศูนยวัฒนธรรมลานนา วิทยาลัยครูเชียงใหม)  233 
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