
สารบัญ 
 

             หนา 
มณฑลยูนนาน แผนดินแหงขุนเขา           1 
ตาลี-ฟู ซือเหมา            15 
สิบสองปนนา 5 เมิงวันตก 6 เมิงวันออก         23 
ไทยล้ือ ในแผนดินจีน          35 
เสียงกบเขียดรอง – ฮอพาย          43 
ทางไปสูแยกของจีน           55 
การปกครองทางฝายจีน           63 
ขนบเจาฟาพญาเมือง           75 
สมเด็จพระเปนเจา กษัตริยแหงสิบสองปนนา        75 
การปกครองฝายไตลื้อ           93 
นาประจําตําแหนง         105 
ขี่มาเขาบานผานเมิง         113 
เจาจอมทาวพญาตนเปนใหญ        123 
สุมไฟไตฟา กายหางเหนอดิน        131 
อาณาจักรแหงความกลัว         141 
เมืองปารา อาระวีเชียงรุง         147 
เชียงรุง อดีตนครหลวงของไทยลื้อ      159 
เวียงผาคราง ที่ตั้งวัดพระเจาแผนดินเชียงรุง      169 
เจียงไม-เจียงตือ          185 
“กาด” ยานการคา         193 
เสียงดัง จากกลอง         203 
น้ํา 7 หวย 7 บอ เอาเมอไกเบาขัน กาเบาฮอง      209 
ใตยอดไมฮุงใหญ         223 
กรรมเฮิน กรรมบาน กรรมเมิง        233 
เมืองฮํา เจียงฮา          245 
วัดหลวงพญานาค         253 
หนองเติ้งเมืองฮํา         263 
หอนางปนขาว          267 
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             หนา 
ทะลุตี๋กลอง จะลองปายแฉง        275 
ถ่ินนอน เมืองขอน         283 
คอเนิง เมืองนุน          285 
วัวตาง เมืองเฮ็ม          293 
ดอยถํ้า แมนอย          295 
หรุกขาง เมืองแวน         299 
อีอู เมืองงูลาย          307 
จุดเดือน เร่ิมที่อีงู         313 
อีงู แดนดอกฝน          323 
ชายแดน เมืองบาน         331 
ใบชา เมืองลา          335 
มาตาง วัวตาง เมืองลา         343 
พิธีแหเมืองลา          353 
โกถูกกรรม เมิงลา         359 
เทวดาเมือง          371 
พิธีฆาสัตวเซนเทวดา         381 
เสียงจากหมากสาดยาว         395 
เพลงรักในวันลางตา         433 
เมืองอูเหนือ เมืองอูใต         417 
บอแฮ เมืองเกลือสินเธาว         423 
เมืองผีกระลือ          433 
เรืองเมืองพง          435 
เมืองหยวน เมืองมาง         445 
เมืองพระเจาผาน         449 
ผืนนา เมืองลวง          457 
เจาเมือง เทวดาเมือง         463 
บอกไฟ เมืองลวง         467 
เมืองสูง เมืองยาง         473 
ไรชา เมืองฮาย          477 
ฮาย เมืองคาขาย          483 
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             หนา 
เจาเมือง เมืองฮาย        489 
3 ป 4 งวงขาว          497 
น้ําเบาหื้อหาบ ฟนเบาหือหา        503 
ตลาดเมืองฮุน          511 
เมืองปาน เจียงลอ         517 
เมืองบนรางยักษ         523 
กาดเมืองแจ          531 
เทวดาปางกาฬ         535 
เมืองเจียงเจิง          541 
เมืองออง เมืองหงาด         547 
สาวงาม เมืองวัง          551 
สิบสองปนนาตอนเหนือ         557 
เผาโหเถิน          561 
ชายหญิงไทยลื้อ          571 
เขิ่นบาน เขิ่นเมิง          589 
ภายในรั้วบาน          603 
ยุงขาว เลาไก สวนครัว         611 
บานชาวไทยลื้อ          615 
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