
 
สารบัญ 

 
 

วัดตนเกวน ศิลปกรรมพื้นบานลานนาที่ควรคาสําหรับการอนุรักษ        8 
ฟนประเพณีดําหัวกูครูบาเจาพระศรีวิชัย เมืองหละปูน       22 
สงกรานตปใหมเมือง วิถีวัฒนธรรมที่เปลี่ยนไป        44 
รูเขา รูเรา รูโลก... ที่พิพิธภัณฑทองถ่ินวัดรองเม็ง        60 
ค-คน กับ ค-ควาย ชีวิตทองทุงที่บานควายไทย        88 
ปลายลมเหมันต ตามเสนทางสูเชียงของ       102 
โรงเรียนสืบสานภูมิปญญาลานนา... เมื่อขาวจะงอก เม็ดขาวจะงาม    128 
โขงสาละวิน สืบตอภูมิปญญาชาวบาน สืบตอสายธารชีวิต      148 
คิดถึง ครุตีขาว... วัฒนธรรมพื้นบาน       158 
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